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INFORMAZIONI PERSONALI  
 

Nome  ARABIA GIANMARCO 
E-mail  gianmarco@studioarabia.it 

 
Nazionalità  Italiana 

 
Data di nascita  19.03.1991 

 
 
       

 
• Data  

  
Dal 1/11/2020 – in corso 

• Nome e tipo di istituzione  
 

 Dottorato di ricerca in Medicina traslazionale e Scienze Biomediche 

 
• Data  

  
Dal 23/11/2020 – in corso 

• Nome e tipo di istituzione  
 

 Dirigente Medico Cardiologo presso reparto di Policardiografia – ASST Spedali civilli di Brescia 
 

 
• Data  

  
Dal 4/5/2020 – 22/5/2020 

• Nome e tipo di istituzione  
 

 Dirigente Medico per “emergenza Covid” ASST Spedali civilli di Brescia 

 
• Data  

  
3/11/2020 

• Nome e tipo di istituzione  
 

 Specializzazione in Cardiologia presso l’Università degli studi di Brescia  
Voto finale: 50/50 con lode. 
Tesi: “His Bundle Pacing: Pacing–induced Dyssynchrony Reduction and Possible Bundle Branch 

Rresynchronization". 
 

 
• Data  

  
3/8/2016 

• Nome e tipo di istituzione  
 

 Ordine dei medici della provincia di Catanzaro 

 
• Data  

  
16/03/2016 

• Nome e tipo di istituzione  
 

 Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università Magna Graecia di Catanzaro  
Voto finale: 110/100 con lode e menzione (ricevuta dalla commissione di Laurea).  
Tesi: “Il rimodellamento negativo della carotide dopo l'ischemia dell'arto inferiore 
è abolito dall'inibizione del microRNA 16". 
 

 
• Data  

  
Da Novembre 2013 - 2016   

• Nome e tipo di istituzione  
 

 Laboratorio di cardiologia molecolare dell'Istituto di Cardiologia dell'Università Magna Grecia di 
Catanzaro diretto dal Prof. Ciro Indolfi   
 
 

C U R R I C U L U M  
V I T A E  

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
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• Data   Dal 2009 –2016 

• Nome e tipo di istituzione  Studente presso l’Università  Magna Graecia di Catanzaro 

• Materie principali   Facoltà di Medicina e Chirurgia 
 
 

• Data   Dal 2004 al 2009 
                           • Nome e tipo di istituzione   Liceo  Classico " P. Galluppi " of Catanzaro 

• Qualifica  Diploma di liceo classico con 97/100  
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LINGUA MADRE  Italiano 

 
ALTRE LINGUE 

 

  Inglese 
• comprensione   Buono  

• scritto  Buono  
• orale  Buono  

Certificato linguistico: Trinity con valutazione eccellente  
 
 
    Percorso professionale 

Corsi di formazione 
 
 Corso di formazione in ecografia cardiovascolare - 

Certificazione SIECVI 2018 
 Corso di competence sulla Sincope – Certificazione GIMSI 

2019 
 
Sub-investigator in trial clinici: 

 
 The ARCA registry for chronic angina 

 
 A Multicenter, Randomized, Double-Blind, Parallel-Group, 

Placebo-Controlled, Dose-Ranging, Phase 2b Study of the 
Safety and Efficacy of Continuous 48-Hour Intravenous 
Infusions of BMS-986231 in Hospitalized Patients With Heart 
Failure and Impaired Systolic Function  
(STANDUP AHF) 
Clinical Trials.gov Identifier: NCT03016325 
 

 A Phase 2 Randomized, Double-Blinded, Placebo-Controlled 
Study to Evaluate the Effects of Multiple Subcutaneous 
Injections of Elamipredide on Left Ventricular Function 
inSubjects with Stable Heart Failure with Reduced Ejection 
Fracion (SPIHF-201) 
clinicaltrials.gov Identifier: NCT02788747 

 
 A Randomized Parallel-Group, Placebo-Controlled, Double-

Blind, Event-Drivem, Multi-Center Pivotal Phase III Clinical 
Outcome Trial of Efficacy and Safety of the oral sGC 
Stimulator Vericiguat in Subjects with Reduced Ejection 
Fraction (HFrEF) - VerICiguaT Global Study in Subjects with 
Heart Failure With Reduced Ejection Fraction (VICTORIA) 
clinicaltrials.gov Identifier: NCT02861534 

 
 A Multicenter, randomized, placebo-controlled, parallel group, 

double blind, dosefinding Phase II trial to study the efficacy, 
safety, pharmacokinetic and pharmacodynamic effects of the 
oral partial adenosine A1 receptor agonist neladenoson 
bialanate over 20 weeks in patients with chronic heart failure 
with reduced ejection fraction (PANTHEON) 
clinicaltrials.gov Identifier: NCT02992288 

 
 A Randomised, Double-Blind Placebo Controlled Trial 

Comparing the Effect of Intravenous Ferric Carboxymaltose 
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on Hospitalisations and Mortality in Iron Deficient Patients 
Admitted for Acute Heart Failure (Affirm-AHF) 
ClinicalTrials.gov Identifier: NCT02937454 

 
 A Double-blind, Randomized, Placebo-controlled, Multicenter 

Study to Assess the Efficacy and Safety of Omecamtiv 
Mecarbil on Mortality and Morbidity in Subjects With Chronic 
Heart Failure With Reduced Ejection Fraction     (GALACTIC-
HF) 
ClinicalTrials.gov Identifier: NCT02929329  

 
Articoli originali  
 

   
• Mitacchione G, Schiavone M, Curnis A, Arca M, Antinori S, 

Gasperetti A, Mascioli G, Severino P, Sabato F, Caracciolo 
MM, Arabia G, D'Erasmo L, Viecca M, Mancone M, Galli M, 
Forleo GB. Impact of prior statin use on clinical outcomes in 
COVID-19 patients: data from tertiary referral hospitals during 
COVID-19 pandemic in Italy. J Clin Lipidol. 2020 Dec 
29:S1933-2874(20)30345-7. doi: 10.1016/j.jacl.2020.12.008. 
Online ahead of print. PMID: 33390341 

 
• Curnis A, Salghetti F, Cerini M, Fabbricatore D, Ghizzoni G, 

Arrigoni L, Generati G, Arabia G, Maiolo V, Alboelhassan M, 
Bontempi L. Leadless pacemaker - state of art and incoming 
developments to broaden indications. Pacing Clin 
Electrophysiol. 2020 Oct 22. doi: 10.1111/pace.14097. Epub 
ahead of print. PMID: 33089526. 
 

• Bontempi L, Aboelhassan M, Cerini M, Salghetti F, Arabia G, 
Fabbricatore D, Maiolo V, Giacopelli D, Curnis A. Abandoned 
and fractured ICD lead with complete superior veins occlusion: 
Is transvenous lead extraction still possible? J Cardiovasc 
Electrophysiol. 2020 Sep 21. doi: 10.1111/jce.14752. Epub 
ahead of print. PMID: 32955129. 
 

• Baglivo M, Dassati S, Krasi G, Fanelli F, Kurti D, Bonelli A, 
Arabia G, Fabbicatore D, Muneretto C, Bertelli M. , Atrial 
septal defects, supravalvular aortic stenosis and syndromes 
predisposing to aneurysm of large vessels. , Acta Biomed. 
2019 Sep 30;90(10-S):53-57. doi: 10.23750/abm.v90i10-
S.8760 
 

• Cimino G, Pascariello G, Bernardi N, Calvi E, Arabia G, 
Salghetti F, Bontempi L, Vizzardi E, Metra M, Curnis A, Sinus 
Node Dysfunction in a Young Patient with COVID-19, JACC 
Case Reports (2020), doi: 
https://doi.org/10.1016/j.jaccas.2020.05.067 

 
 
 
 
 
 
 

 

https://doi.org/10.1016/j.jaccas.2020.05.067
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Editoriali, Review e Poster 
 

 
• Madureri A., Lupi L., Fioretti F., Gheza M., Piazzani M., Arabia 

G., Fabbricatore D., Nodari S., Treatment of dyslipidemia, 
focus on statins, bioequivalent generic drugs, advice for an 
appropriate prescription in clinical cardiology; Editoriale 
Cardiologia ambulatoriale ARCA Rivista trimestrale 4/2019 
ISSN 1971-6818 
 

• G. Arabia, A. Dell´Aquila, G. Zaccone, B. Peveri, S. Bettari, D. 
Fabbricatore, E. Vizzardi, R. Raddino Effetti di diverse 
combinazioni di nartaceutici nel trattamento della dislipidemia 
e nella protezione endoteliale: prospettive nella prevenzione 
primaria delle malattie cardiovascolari – Poster Congresso 
Nazionale Società Italiana di Cardiologia 12-15 Dicembre 
2019 Roma 
 

• Gianmarco Arabia, Mara Gavazzoni, Marco Metra, Beatrice 
Peveri, Sara Bettari, Enrico Vizzardi Antonio Maggi, Riccardo 
Raddino , Effects of various nutraceutical combinations in the 
treatment of dyslipidemia and in endothelial protection: 
prospects for primary prevention of cardiovascular disease – 
Poster congresso Nazionale SIRC 6-8-10.2019 - Imola  

 
• Nodari S., Arabia G., Piazzani M., Lupi L., Papa I., Valentini 

F., Perego C., Ghiraldin D., Fabbricatore D., Lombardi C., 
Madureri A., Visco E., Metra M. Terapia farmacologica dello 
scompenso cardiaco cronico. – Atti del XVI Corso di 
Aggiornamento “Attualità in tema di Cardiopatia Ischemica 
Scompenso e Aritmie: nuove acquisizioni in tema di 
fisiopatologia clinica e terapia medico-chirurgica” Bormio 
2018; 189-223 

 
• Lupi L., Papa I., Fabbricatore D., Arabia G., Piazzani M., 

Valentini F., Perego C., Ghiraldin D., Metra M., Nodari S. 
Attualità nella gestione clinica del paziente con scompenso 
cardiaco: ruolo dell’Imaging. – Atti del XVI Corso di 
Aggiornamento “Attualità in tema di Cardiopatia Ischemica 
Scompenso e Aritmie: nuove acquisizioni in tema di 
fisiopatologia clinica e terapia medico-chirurgica” Bormio 
2018; 162-188 
 

• Papa I., Lupi L., Regazzoni V., Piazzani M., Dasseni N., 
Dinatolo E., Castiello A., Fabbricatore D., Arabia G., Nodari S. 
Un caso di cardiopatia dilatativa con severa disfunzione 
sistolica ventricolare sinistra di nuovo riscontro: iter 
diagnostico-terapeutico; - Atti del XVI Corso di Aggiornamento 
“Attualità in tema di Cardiopatia Ischemica Scompenso e 
Aritmie: nuove acquisizioni in tema di fisiopatologia clinica e 
terapia medico-chirurgica” Bormio 2018; 136-149 
 

• Pacemaker e defibrillatori: tra linee guida e realtà 
Fabbricatore D., Lupi L., Papa I., Valentini F., Perego C., 
Ghiraldin D., Piazzani M., Arabia G., Lombardi C., Berlinghieri 
N., Milesi G., Metra M., Nodari S., Atti del XVI Corso di 
Aggiornamento “Attualità in tema di Cardiopatia Ischemica 
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Scompenso e Aritmie: nuove acquisizioni in tema di 
fisiopatologia clinica e terapia medico-chirurgica” Bormio 
2018; 58-65 
 

• Nuove linee guida ESC sulla terapia antiaggregante 
nella cardiopatia ischemica. Raddino R., Gavazzoni M., 
Fabbricatore D., Arabia G., Raffo M., Ghizzoni G., Gorga E., 
Vizzardi E., Metra M., Atti del XVI Corso di Aggiornamento 
“Attualità in tema di Cardiopatia Ischemica Scompenso e 
Aritmie: nuove acquisizioni in tema di fisiopatologia clinica e 
terapia medico-chirurgica” Bormio 2018; 30-33. 
 

• L Lupi (Brescia,IT), F Glisenti (Brescia,IT), I Papa (Brescia,IT), 
M Piazzani (Brescia,IT), V Guerini (Brescia,IT), F Fioretti 
(Brescia,IT), G Arabia (Brescia,IT), M Metra (Brescia,IT), S 
Nodari (Brescia,IT) Safe multidisciplinary management of new 
therapies: the RITMO project (Real Time Continuous Web 
Monitoring) -  Poster al European Society of Cardiology - 
Monaco – Germania 25-29.8.2018 

• L Lupi (Brescia,IT), F Glisenti (Brescia,IT), I Papa (Brescia,IT), 
G Arabia (Brescia,IT), M Piazzani (Brescia,IT), D Fabbricatore 
(Brescia,IT), A Castiello (Brescia,IT), A Madureri (Brescia,IT), 
S Nodari (Brescia,IT) A telemonitoring program for screening 
and primary and secondary prevention of cardiovascular 
disease -  Poster at European Society of Cardiology Monaco – 
Germania 25-29.8.2018 

• Lupi L, Rocco E, Papa I, D’Ortona R, Arabia G, Piazzani M, 
Branca L, Metra M, Nodari S. Prognostic value of diuretic dose 
in stable chronich heart failure. European Journal of Heart 
Failure 2018. 20 (suppl. S1) 5-638 
 

• Lupi L, Glisenti F, Arabia G, Piazzani M, Fabbricatore D, 
Castiello A, Madureru A, Nodari S. A telemonitoring program 
for screening and primary and secondary prevention of 
cardiovascular disease. European Heart Journal 2017. 39 
(suppl. 1) P4234 

 
• Lupi L, Glisenti F, Papa I, Piazzani M, Guerini V, Fioretti F, 

Arabia G, Metra M, Nodari S. Safe multidisciplinary 
management of new therapies: the RITMO project (Real Time 
Conyinuous Web Monitoring). European Heart Journal 2018. 
39 (suppl. 1) P4233 
 

• Nodari S, Lupi L, Glisenti F, Papa I, Fabbricatore D, Piazzani 
M, Arabia G, Gensini G, Gabbrielli F. A telemonitoring service 
approved by the Ministry of Health for a large-scale screening 
of silent and symptomatic atrial fibrillation. Circulation 2018; 
138: A11258 
 

• Nodari S, Lupi L, Glisenti F, Papa I, Fabbricatore D, Piazzani 
M, Arabia G, Gensini G, Gabbrielli F. A telemonitoring 
program for screening and primary and secondary prevention 
of cardiovascular disease. Circulation 2018; 138: A15720 
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• Lupi L, Glisenti F, Papa I, Arabia G, Piazzani M, Fabbricatore 
D, Madureri A, Gensini G, Gabbrielli F, Nodari S. Un modello 
di telemedicina per la prevenzione primaria e secondaria delle 
patologie cardiovascolari. Atti del 79° Congresso Nazionale 
della Società Italiana di Cardiologia, 2018 
 

• Lupi L, Papa I, Piazzani M, Arabia G, Fabbricatore D, Fioretti 
F, Guerini V, Gheza M,  Gabbrielli F, Gensini G, Nodari S. Un 
modello di approccio multidisciplinare per la gestione  in 
sicurezza di nuove terapie: il progetto ritmo (real time  
continuous web monitoring). Atti del 79° Congresso Nazionale 
della Società Italiana di Cardiologia, 2018 
 

• Lupi L, Glisenti F, Gabbrielli F, Gensini G, Papa I, Arabia G, 
Piazzani M, Guerini V, Fioretti F, Gheza M, Nodari S. Un 
servizio di telemonitoraggio approvato dal ministero della 
salute per uno screening su larga scala della fibrillazione 
atriale silente o sintomatica. Atti del 79° Congresso Nazionale 
della Società Italiana di Cardiologia, 2018 
 

• Lupi L, Farina D, Gavazzi E, Papa I, Piazzani M, Fabbricatore 
D, Arabia G, Castiello A, Maroldi R, Metra M, Nodari S. 
Prognostic value of myocardial fibrosis amount and 
localization assessed by cardiac magnetic resonance in 
patients with non-ischemic dilated cardiomyopathy with left 
ventricular systolic dysfunction. Eur J Heart Fail 2019; 21 
(Suppl. S1): 226-227. P976 

 
• Ruolo delle nuove metodiche di imaging nello scompenso 

cardiaco. L. Lupi, E. Visco, I. Papa, A. Castiello, G. Arabia, E. 
Dinatolo, M. Metra, S. Nodari. Atti del XIV Corso di 
Aggiornamento “Attualità in tema di Cardiopatia Ischemica 
Scompenso e Aritmie: nuove acquisizioni in tema di 
fisiopatologia clinica e terapia medico-chirurgica” Bormio 
2017.; 73-99. 
 

• Lupi L, Glisenti F, Papa I, Arabia G, Piazzani M, Berlinghieri N, 
Milesi G, Nodari S. Un modello di approccio multidisciplinare 
per la gestione in sicurezza di nuove terapie: il progetto 
RITMO (Real Time Continuous Web Monitoring). Atti del 78° 
Congresso Nazionale della Società Italiana di Cardiologia, 
2017 
 

• Lupi L, Glisenti F, Castiello A, Visco E, Papa I, Dinatolo E, 
Arabia GM, Nodari S. A telemonitoring program for primary 
and secondary prevention of cardiovascular disease. 
European Heart Journal, 2017, 38 (abstract supplement – 
n.4144) 
 

• I-mibg imaging predicts functional improvement and clinical 
outcome in CRT recipients” C. Veneziano, A. Curcio, G.L. 
Cascini G. Lucio, S. De Rosa, E. Pasceri, M. Saccomanno, G. 
Arabia, A. Caracciolo, G. Santarpia, D. Torella, G. Cuda, C. 
Indolfi discussed and presented at the National Conference of 
the Italian Society of Cardiology - Atti del 76° Congresso 
Nazionale della Società Italiana di Cardiologia 11-14.12.2015   
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• The negative carotid arterial remodeling after ischemia of the 
lower limb is abolished by inhibition of systemic microrna-16 S. 
Sorrentino, C. Iaconetti, S. De Rosa, A. Curcio, A. Polimeni, S. 
Fiorenza, G. Arabia, A. Strangio, J. Sabatino, C. Indolfi 
discussed and presented at the National Conference of the 
Italian Society of Cardiology - Atti del 76° Congresso 
Nazionale della Società Italiana di Cardiologia 11-14.12.2015   

 
• Transcoronary gradient of circulating micrornas in heart failure 

J. Sabatino, S. De Rosa, O. De Filippo, C. Gareri, G. Maresca, 
A. Strangio, G. Arabia, A. Agresta, E. Koci, A. Cerrone, A. 
Curcio, A. Rapacciuolo, C. Indolfi  discussed and presented at 
the National Conference of the Italian Society of Cardiology - 
Atti del 76° Congresso Nazionale della Società Italiana di 
Cardiologia 11-14.12.  

 
• Analysis profile of expression noncoding rnas transcribed by 

ultra keep regions in smooth vascular muscle cells” discussed 
and presented at the National Conference of the Italian 
Society of Cardiology - Atti del 76° Congresso Nazionale della 
Società Italiana di Cardiologia 11-14.12.2015    

 
• Identification of differentially expressed long non-coding rnas 

in vsmc phenotypic switch” discussed and presented at the 
National Conference of the Italian Society of Cardiology - Atti 
del 75° Congresso Nazionale della Società Italiana di 
Cardiologia 13-15.12.2014   

 
• Prolonged qt-segment is associated with ventricular fibrillation 

and extracellular signal-regulated kinase 1/2 activation in 
lymphocytes from patients with cardiac resynchronization 
therapy” discussed and presented at the National Conference 
of the Italian Society of Cardiology  - Atti del 75° Congresso 
Nazionale della Società Italiana di Cardiologia 13-15.12.2014   

 
Società scientifiche 

 
• Dal 2017 - Società Italiana di Cardiologia 
• Dal 2018 – Componente dei gruppi di studio: “Biologia 

Cellulare e Molecolare Del Cuore”; “Insufficienza Del Cuore 
Destro E Sinistro” 

• Dal 2018 – Società Italiana di ecocardiografia e imaging 
cardiovascolare 

• Dal 2018 – Associazione Regionale Cardiologi ambulatoriali 
• Dal 2019 Socio ICOT(Italian Cardiologists of tomorrow) – 

Referente Brescia 
 

Presentazioni orali e conferenze 
 

• E. Vizzardi, A. Castiello, E. Sciatti, I. Bonadei, S.D. Cani, F. 
Valentini, A. Dell’Aquila, G. Arabia, L. Pini, C. Tantucci, M. 
Metra “Early effects of cpap on elastic aortic properties” – 
Presentazione Orale - Congresso Nazionale Società Italiana 
di Cardiologia 12-15 Dicembre 2019 Roma 
 
 
 

javascript:apriDett(4)
javascript:apriDett(4)
javascript:apriDett(14)
javascript:apriDett(14)
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• E. Sciatti, E. Vizzardi, N. Bernardi, L. Dallapellegrina, F. 
Valentini, D. Fabbricatore, M. Scodro, A. Cotugno, A. 
Dell´Aquila, G. Arabia, C. Ricci, M. Metra “Evolution of systo-
diastolic cardiac function and arterial stiffness in subjects with 
new diagnosis of coeliac disease without cardiovascular risk 
factors” – Presentazione Orale -  Congresso Nazionale 
Società Italiana di Cardiologia 12-15 Dicembre 2019 Roma 
 

• R. Raddino, N. Bertuletti, G. Arabia, M. Gavazzoni, E. 
Vizzardi, M. Metra Diagnostica cardiovascolare non invasiva 
del danno d’organo indotto da chemioterapia nel paziente con 
mieloma multiplo – Presentazione Orale - Congresso 
Nazionale Società Italiana di Cardiologia 12-15 Dicembre 
2019 Roma 
 

• Caso Clinico: paziente con NYHA III e bassa FE – 
Presentazione Orale - Congresso Nazionale Società Italiana 
di Cardiologia 12-15 Dicembre 2019 Roma 
 

• Gianmarco Arabia, Edoardo Sciatti, Enrico Vizzardi, Ivano 
Bonadei, Mara Gavazzoni, Valentina Carubelli, Carlo 
Lombardi, Annunziata Cotugno, Marta Scodro, Alice Ravera, 
Francesco Prati, Mattia Pagnoni, Fabio Platto, Marco Metra; 
Decongestion, arterial stiffness and ventricular-arterial 
coupling in AHF – Presentazione orale -  Congresso 
nazionale ARCA Baveno 5.2019 
 

• Gianmarco Arabia , Enrico Vizzardi, Edoardo Sciatti, Ivano 
Bonadei, Valentina Carubelli, Carlo Lombardi, Mara 
Gavazzoni, Francesco Prati, Daniela Tomasoni, Davide 
Fabbricatore, Carlotta Perego, Alice Ravera, Romina Ferizi, 
Marco Metra; Prognostic evaluation of the ascending aorta’s 
elastic properties in patients with non-ischemic dilated 
cardiomyopathy: an echocardiographic long-term follow-up 
study – Presentazione Orale - Congresso nazionale ARCA 
Baveno 5.2019 
 

• Gianmarco Arabia , Edoardo Sciatti, Enrico Vizzardi, Ivano 
Bonadei, Francesca Valentini, Assunta Castiello, Valentina 
Carubelli, Carlo Lombardi, Caterina Fonte, Francesco Prati, 
Lucia Dallapellegrina, Mattia Pagnoni, Fabio Platto, Marco 
Metra; CRT, arterial stiffness and ventricular-arterial coupling 
in HFrEF study – Presentazione Orale - Congresso nazionale 
ARCA Baveno 5.2019 

 
• Gianmarco Arabia, Enrico Vizzardi, Edoardo Sciatti, Ivano 

Bonadei, Dario Cani, Marta Scodro, Daniela Tomasoni, Elisa 
Menotti, Marialma Berlendis*, Rita Padoan^, Riccardo 
Raddino, Marco Metra; Macro- and microvascular functions in 
cystic fibrosis adults without cardiovascular risk factors: a 
case-control study – Presentazione Orale - Congresso 
nazionale ARCA Baveno 5.2019 

 
• Gianmarco Arabia, Enrico Vizzardi, Edoardo Sciatti, Ivano 

Bonadei, Dario Cani, Davide Fabbricatore, Annunziata 
Cotugno, Elisa Menotti, Marialma Berlendis*, Rita Padoan^, 
Marco Metra; Elastic aortic properties in cystic fibrosis adults 
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without cardiovascular risk factors: a case-control study – 
Presentazione Orale - Congresso nazionale ARCA Baveno 
5.2019 
 

• Gianmarco Arabia, Enrico Vizzardi, Edoardo Sciatti, Ivano 
Bonadei, Dario Cani, Carlotta Perego, Marta Scodro, Elisa 
Menotti, Lucia Dallapellegrina, Marialma Berlendis*, Rita 
Padoan^, Marco Metra; Focus on echocardiographic right 
ventricular strain analysis in cystic fibrosis adults without 
cardiovascular risk factors: a case-control study – 
Presentazione Orale - Congresso nazionale ARCA Baveno 
5.2019 
 

• Gianmarco Arabia, Edoardo Sciatti, Enrico Vizzardi, Mara 
Gavazzoni, Ivano Bonadei, Assunta Castiello, Renzo 
D’Ortona, Francesco Prati, Mattia Pagnoni, Fabio Platto, , 
Marco Metra; TAVI, arterial stiffness and ventricular-arterial 
coupling – Presentazione Orale - Congresso nazionale ARCA 
Baveno 5.2019 

 
• 12-15.12.2019 Partecipazione attiva a “80 congresso 

nazionale SIC” Società italiana di cardiologia – Roma 
 

• 20-21.09.2019 Partecipazione attiva al congresso “Rate or 
Rhythm, the old question: svelata la fibrillazione atriale” 
 

• 7-9.11.2019 Partecipazione attiva all’evento “Brescia Cuore” – 
Brescia 
 

• 17-18.6.2019 Partecipazione attiva all’evento “EP live 2019 “– 
Milano 
 

• 23-25.5.2019 Partecipazione al corso interattivo avanzato di 
aritmologia – Pizzo Calabro 
 

• 11.5.2019 Partecipazione alla III Convention della Sincope 
Unit, GIMSI - Catanzaro 
 

• 8-9.4.2019 Presentazione orale alla conferenza della società 
italiana di cardiologia “Antithrombotic usage patterns in the 
era of new oral anticoagulant” – studi del caso 

 
• 14-17.12.2018 Partecipazione attiva al 79° congresso 

nazionale della Società Italiana di Cardiologia - Roma 
 

• 9-10.11.2018 Partecipazione attiva in qualità di relatore al 
Simposio AIAC 2018 – Novità sui grandi temi dell’aritmologia - 
Catanzaro 

 
• 19-20.10.2018 - Partecipazione al progetto Caleidoscopio  

(Confronto tra medici: focus sull’aderenza per identificare 
nuove forme di gestione del paziente cronico politrattato) - 
Pescantina 
 

• 28.9.2018 – Partecipazione attiva alla conferenza sulle 
cardiomiopatie su base genetica - Brescia 
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• 10-12.04.2018 Partecipazione attiva al XXVI Corso di 
aggiornamento in cardiologia – Bormio 

• 3.03.2018 Partecipazione attiva ad “Aggiornamenti in tema di 
terapia cardiovascolare” – Salò 

• 23-24.02.2018 Partecipazione attiva all’evento “Dolore 
toracico acuto, dolore toracico cronico: cardiologi e 
gastroenterologi a confronto” – Napoli 

• 20.01.2018 Partecipazione attiva all’XI incontro ARCA 
Lombardia nell’ambito del progetto: “La cardiologia ed il 
territorio nella provincia di Bergamo” – Bergamo 

• 15-18.2017 Partecipazione attiva in qualità di relatore e 
moderatore al 78 congresso nazionale della Società Italiana di 
Cardiologia - Roma 

• 15-18/2017 presentazione orale presso la conferenza della 
Società Italiana di Cardiologia L. Lupi, F. Glisenti, I. Papa, G. 
Arabia, M. Piazzani, N. Berlinghieri, G. Milesi, S. Nodari “Un 
Modello Di Approccio Multidisciplinare Per La Gestione In 
Sicurezza Di Nuove Terapie: Progetto Ritmo (REAL Time 
Continuous Web Monitoring)” 
 

• 15-18/2017 presentazione orale presso la conferenza della 
Società Italiana di Cardiologia E. Sciatti, E. Vizzardi, M. 
Gavazzoni, I. Bonadei, A. Castiello, R. D´ortona,F. Prati, M. 
Pagnoni, F. Platto, G. Arabia, F. Ettori, M. Metra “TAVI, 
arterial stiffness and ventricular-arterial coupling” 

 
• 19.11.2017 Partecipazione attiva presso la conferenza: 

“Hyper together: l’ipertensione polmonare nelle connettiviti 
sistemiche e l’importanza dell’imaging” – Milano 

 
• 22-23.06.2017 Partecipazione attiva all’evento: “Pazienti in 

terapia antiaggregante e anticoagulante da sottoporre a 
endoscopia digestiva: confronto con i cardiologi” – Roma 

 
• 10.06.2017 Partecipazione attiva all’evento “Trattamento dello 

scompenso cardiaco oggi: tra ricerca e innovazione” - Brescia 
 

• 25-27.05.2017 Partecipazione attiva al corso interattivo 
avanzato in aritmologia – Pizzo 

 
• 04.03.2017 Partecipazione attiva in: “Aggiornamenti in tema di 

terapia cardiovascolare” – Salò 
 

• 16-19.12.2016 Partecipazione attiva in qualità di relatore e 
moderatore al 77 Congresso nazionale della Società Italiana 
di Cardiologia - Roma 

 
• 21.10.2016 Partecipazione attiva al corso: “Nuovi approcci 

terapeutici alla prevenzione della morte improvvisa e alla 
fibrillazione atriale” – Lamezia Terme 
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• 23-25.06.16 – Partecipazione attiva all’evento “Attualità e 

prospettive nella cardiologia interventistica” - Catanzaro 
 

• 17-18.11.14 – Partecipazione attiva alla conferenza "focus 
universitario sul tema coagulazione" - Catanzaro  
 

• 10.5.14 – Partecipazione attiva alla conferenza "Giovani 
cardiologi a confronto" - Catanzaro 

 
• 2.04.2014 Partecipazione attiva in qualità di relatore e 

organizzazione all’evento “Alcol e giovani” - Catanzaro 
 

• 1.3.14 – Partecipazione attiva alla conferenza "Hot topic in 
cardiologia, novità in tema di fibrillazione atriale e scompenso 
cardiaco” - Catanzaro 

 
• 16.1.14 – Partecipazione attiva alla conferenza "TAVI per il 

clinico, la storia naturale, diagnosi e trattamento della stenosi 
aortica” - Catanzaro 
 

• 15.1.14 – Membro del comitato organizzativo e relatore 
“Benefit for health - il pavimento pelvico: sostegno da 
sostenere" - Catanzaro 
 

• 18.5.13 – Partecipazione attiva alla conferenza  "Fibrillazione 
atriale: diffondere le conoscenze e migliorare le cure, 
prevenzione dell’ictus in pazienti con FA: nuove opzioni 
terapeutiche” - Catanzaro 

 
• 22.1.13 - Membro del comitato organizzativo e relatore "Fumo 

e Salute:" progetto tabagismo 2.9.7. Piano operativo di 
prevenzione 2010-2012 - Catanzaro 

 
• 24.11.12 – Partecipazione attiva alla riunione scientifica 

regionale della Società Italiana di Cardiologia: "Novità in 
cardiologia: dalla clinica all’interventistica" - Catanzaro  
 

• 21.9.12 - Partecipazione attiva alla conferenza "Il cuore nella 
Magna Graecia" II Edition - Catanzaro  
 

• 14-15.10.11 – Partecipazione attiva al simposio regionale 
AIAC- Sicilia e Calabria: Nuove frontiere nell’aritmologia 
interventistica - Erice 
 

• 20-21.9.11 – Partecipazione attiva alla conferenza "Patologie 
Complesse dell’Aorta Toracica e Toraco-Addominale: 
dall’Anatomia al trattamento post-operatorio" - Catanzaro 

 
• 30.5.11 - Partecipazione attiva alla conferenza "Il danno 

biopsicosociale della celiachia" - Catanzaro 
 

• 20.5.11 – Partecipazione attiva alla conferenza "Cultura del 
lavoro, cultura della vita… La sicurezza è vita" – Catanzaro 
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ABILITÀ SOCIALI E COMPETENZE 
Vivere e lavorare con altre persone, in 
ambienti multi culturali, in posizione in 
cui la comunicazione è importante e in 

situazioni dove il teamwork è essenziale 
(eg cultura e sort) ecc.. 

 Eccellente 
 

Gennaio 2019 Membro della Commissione esperti valutatori ANVUR per la visita di 
accreditamento dell’Universita Unilink (Roma)  
 
Novembre 2018 Membro della Commissione esperti valutatori ANVUR per la visita di 
accreditamento dell’Università di Padova (Padova) 
 
Maggio 2018 Membro della Commissione esperti valutatori ANVUR per la visita di 
accreditamento dell’Università Torvergata (Roma) 
 
Novembre 2017 Membro della Commissione esperti valutatori ANVUR per la visita di 
accreditamento dell’Università ALMA MATER di Bologna (Bologna) 
 
Ottobre 2016 Membro della Commissione esperti valutatori ANVUR per la visita di 
accreditamento dell’Università di Urbino "Carlo Bo" (Urbino) 
 
Ottobre 2015 Membro della Commissione esperti valutatori ANVUR per la visita di 
accreditamento dell’Università del Campus Biomedico (Roma) 
 
Maggio 2015 Membro della Commissione esperti valutatori ANVUR per la visita di 
accreditamento dell’Università del Molise (Molise) 
 
Ottobre 2015 Membro della Commissione diritto allo studio, Fondazione UMG 
Università Magna Graecia di Catanzaro 
 
Luglio 2014 – in corso nomina Studente Esperto Valutatore ANVUR 
 
23.02.2014 Membro del Nucleo di Valutazione dell’Università Magna Graecia di 
Catanzaro  
 
2013 Nominato rappresentante degli studenti del Sistema Bibliotecario di Ateneo 
dell’Università Magna Graecia di Catanzaro  
 
 
 
 
In conformità al Decreto Legislativo n. 196 del 30/6/2003, autorizzo il destinatario del 
presente documento a trattare i miei dati personali ai fini dell'assunzione e della 
selezione del personale e confermo di essere informato dei miei diritti ai sensi dell'art. 
196. dell'art. 7 del suddetto decreto. 
 
 
  

 
  

 
 
  Data       Firma 

     18-1-2021       
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